SE - Lés denna bruksanvisning noggrant innan du bérjar anvanda Proponent nasspray.
NO - Les denne bruksanvisningen neye for du begynner & bruke Proponent nesespray.
DK - Lees denne brugsanvisning omhyggeligt, for du begynder at bruge Proponent neesespray.

Proponent

N3SSPIaY-NESRSHray-Nsesi e

SE - Las denna bruksanvisning noggrant innan du bérjar
anvanda Proponent ndsspray. Spara bruksanvisningen,

du kan behdva lasa den igen. Proponent ndsspray ar
klassificerad som en medicinteknisk produkt, klass 1.
Proponent nasspray innehéller 10 mg/ml natriumpropionat,
natriumklorid, kaliumklorid, kalciumklorid, dextros,
natriumbikarbonal och renat vatten.

Innehdller ca 140 spraydoser i en flaska.

Doesring: Ban 11l 2 4r 1 spray | varje nasbame vid behov upp till
4 ganger om dagen. Bam tvar 2 &r och vuxns: 1-2 sprayer i vaije
nisghorme vid behov upp il 4 ganger om dagan,

Avsedd anvandning: Proponent nasspray for en effektiv
&ppning av tappt nésa och behandling av ospecifika besvar

I nasan

Effekt: Stodjer nasans rengéringsfunktion mot bl.a. bakterier,
virus och pollen och kan bidra till nasans skyddande funktion
Anvands vid besvar i nasan, som téppl nasa, klada, nysningar
och rinnande nasa utan risk for heroentle. D& objekliva
luttisdesmétningar | nédsan har visat god effekl av Proponent
nasspray kan produkten dven rekommenderas for amandning
av-den som vill sluta med baroandeframkaliande rifisspray.
Farsikilghetsatgédrder: Anvand Proponent nésspray anligt
heskrivningen i denna bruksanvisning. Bar inte anvindas

av gravida och ammande kvinnor pa grund av allmanna
férsiktighetsétgarder. Vid rekommenderat bruk av

Proponent nasspray finns det inga andra varningar eller
fdrsiktighetsatgarder

Bruksanvisning for Proponent nésspray:

Innan du anvénder sprayflaskan fér forsta gangen, férbered
nassprayen genom att ta bort plastlocket och pumpa

2-3 ganger tills ett fint moln av vatska kommer ut.

Spetsen pa néssprayen ska inte klippas av.

1 Frés ndsan
2. Ta bort plastiocket frén sprayflaskan
3 Hall flaskan upprétt med lummen under och spetsen
melian pek- och langfingret. B6j huvudet It framaét,
For forsiktigt in nassprayen i ena nasborren
5 Tryck ner pumpen samtidigt som du andas lugnt genom
nasan och pumpa en eller tva ganger i varje nasborre
6 Torka av spetsen pa nassprayen innan du
sélter pa plastiocket igen
7. Flrvaras utom réckhall for barn
8  Proponent ndsspray ér fér personligt bruk
och skall inte delas med andra
9 For mindre barn bor fordidrar utfora dosering for
ait sékersléalla korrekt anvananing

EN

Kontraindikationer

Fropanant nésspray far inte anvandas vid dverkanslighet mot
natriumpropionat eller ndgon av Gvilgs innehallsamnen.
Interaktioner med andra lakemedel: Det finns inga kanda in-
leraktioner

Férvaring och hallbarhet

1. Setill att korken pa flaskan sitter stadigt pa spetsen
efter anvéndning

2. Proponent nédsspray férvaras vid max 25°C

3 Forvaras utom rédckhéll f6r barn

4. Anvénd inte ndssprayen efter det utgngsdatum
som anges pa férpackningen

5 Héllbarhet 6 ménader efter Gopnande
Meérk flaskan med datumet dé du férst dppnade den

Biverkningar

I Kiiniska studier har Inga allvarliga eller frekvanta bivarkningar
observerals vid anvandning av Praponent niespray. Milda
och Gvergaende obeling efter anvandning har visats Varliga
biverkningar (=1/100 - = 1/10): Torr nfisa, Om du reagerar [2é
produkten. kontakta Pharma Notdie AS.

NO - Les denne bruksanvisningen neye for du starter 4 bruke
Fraponent nesespray. Ta vare pa bruksanvisningen, du kan
Ia behov for & lese den igjen. Proponent nesespray er klassifisert
som medisinsk utsyr, kiasse 1. Proponent nesespray innholder
10 mg/ml natriumpropionat, natriumklorid, kaliumklorid,
kalsiumklorid, dekslrose, natriumbikarbonat og renset vann
Del er ca.140 spraydoser i en flaske

Dosering: Barn 1 til 2 &r: 1 spray i hvert nesebor ved behov
innfil 3 ganger dadlig. Barn over 2 & og voksne: 1-2 spray

| hwert nesabor ved behow inntll 4 gangar daglig.

Hitenkt bruk: Proponent nesespray for effektiv dpning

av telt nase og hehanding av uspesilikt ubehag | nesen,
Virkning: Statter nesens rensende tunksjon

mot bl.a. bakterier, virus og pollen og kan bidra lil nesens
beskyttende funksjon. Brukes ved ubehag i nesen, som ved
lett nese, kioe, nysing og rennende nese uten risiko for
avhengighet. Da objektive [uftstroms-maiinger i nesen har
vist god effekt av Propanent nesespray, kan produktet

ogsa anbefales til bruk for de som onsker & slutte med
avhengighets-skapende nesespray

Forsiktighetsregler: Bruk Proponent nesespray

som beskrevet i denne bruksanvisningen. Skal

ikke brukes av gravide og ammende, grunnet

generelle forsiktighetsregler. Ved riktig bruk

av Proponent nesespray er det ingen andre

advarsler eller forsiktighetsregler

Bruksanvisning for Proponent nesespray:

Fer sprayfiasken tas i bruk forste gang,

klargjores nesesprayen ved & ta av plasthetten

0g pumpe 2-3 ganger til det kommer en fin sky av vaeske
Spissen pa nesesprayen skal ikke klippes.

1. Puss nesen
2 Fjern plasthetten fra sprayflasken
3 Hold flasken oppreist med tommelen under og spissen
mellom pekefinger og langfinger Bay hodet litt fremover
Far nesesprayen forsiktig opp i det ene neseboret
5 Press pumpen ned mens du samlidig puster rolig
gjennom nesen og pump en til to ganger i hvert nesebor.
6 Tork av spissen pa nesesprayen for plasthetten
settes pa igjen
7 Oppbevares utilgiengelig for barn
8  Proponent nesespray er et personlig produkt,
0g skal ikke deles med andre
9 For sma barn ber foreidre utfore dosering
for & sikre riktig bruk

BN

Kontraindikasjoner

Proponent nesespray mé ikke brukes ved hypersensitivitet
overfor Natriumpropionat eller noen av de ovrige inholdsstoffene.
Interaksjoner med andre medisinske

produkter: Det er ingen kjente interaksjoner.

Oppbevaring og holdbarhet

1 Serg lor at toppen til flasken sitter godt p4 spissen,
eller endt bruk
2 Proponent nesespray oppbevares ved hayst 25°C.
3 Oppbevares utilgjengelig for barn
4 Bruk ikke nesesprayen etter utlepsdato som
er angitt pd pakningen
5 Holdbar i 6 méneder etter 4pning
Merk flasken med den daloen du forst dpnet den
Bivirkninger
I kliniske studier er det Ikke sett noen alvorlige eller hyppige
bivirkninger ved bruk av Proponent nesespray, Det ar pavist
mildt og forbigaende ubehag etter bruk. Vanlige bivickninger

(21100 - < 1/110). Tarrhel | nesen. Dersom du reagerar '

pa produktes, kantakt Pharma Nordic AS,



